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【低潮與高潮】                            ⊙撰文：萬睡萬萬歲
最低潮，就是最高潮的開始；可見路是人走出來的，天，沒有絕人之路，只是每天吃藥之前卻是低潮，但是等吃了藥就是高潮的開始，如果只是很平凡的過時間，漸漸的就不知不覺陷入低潮，一陷入低潮心中就會發覺對周遭的害怕，害怕別人發現你不對勁，跟其他的人不一樣的表情，此時自己能自救還好，如變得渾身不對勁，那就糟糕了，想來真是很恐怖，那種自己無法而須藥的控制，簡直很想放棄自己的努力，所以，希望低潮和高潮只是自然現象。

